
B R E TA G N E ,  F R A N C E

La Bretagne Nord
du 22 au 29 août 2026 · 7 étapes

Une semaine sur la côte nord de la Bretagne : la Côte d'Émeraude, le Cap Fréhel, la baie du Mont

Saint-Michel, la vallée de la Rance, Saint-Malo, la Côte de Granit Rose et l'Île de Bréhat.
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1
Pléneuf-Val-André
Samedi 22 août 2026 

Pléneuf-Val-André

Lieu de départ du séjour et de résidence

Promenade dans Pléneuf-Val-André : ballade sur la plage, puis la longer sur la droite jusqu'au Port du Piégu. Prendre l'escalier qui

conduit jusqu'à la rue de la Corniche et aller jusqu'au Belvédère.

Camping Sandaya

Lieu de résidence à Pléneuf-Val-André
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Suggestion de restaurants

Restaurant Le Madloc'h, 30 rue Saint_Michel, Village des Hôpitaux à Erquy Le Madloc'h

Restaurant Comète, 35 rue de la Grève à Saint-Lunaire Comète

Restaurant Le Biniou, 121 rue Clémenceau à Pléneuf-Val-André Le Biniou

Restaurant Colibri, 14 rue de la Mittrie à Dinan Colibri

Restaurant Le Bon Abri, 7 Place de l'Église à Hillion Le Bon Abri

Restaurant Bougeotte, 5 rue du Puits aux Braies à Saint-Malo Bougeotte

Restaurant Bevan, 22 Quai des Terres-Neuvas à Pléneuf-Val-André Bevan

Restaurant Le Transat, 1 Place du Coz-Pors à Trégastel Le Transat

Restaurant Café de l'Étoile Baramoules, 2 rue du Prat à Pléneuf-Val-André Café de l'Étoile

Restaurant Le Lipous à Pléneuf-Val-André Le Lipous

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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2
Dinard, le Cap Fréhel & la Côte d'Émeraude
Dimanche 23 août 2026 

‎⁨Dinard

Visite de ‎⁨Dinard

Se garer au Parking du Centre-Ville. Prendre la rue du Maréchal Leclerc vers la Plage de l'Écluse, puis la Promenade Pablo Picasso et le

Chemin de Ronde de la Malouine jusqu'à la Pointe de la Malouine.

Revenir en longeant la Plage de l'Écluse par la Promenade des Alliés, puis le Chemin de Ronde du Moulinet jusqu'à la Pointe du

Moulinet. Poursuivre par la Promenade Robert Surcouf, la Promenade du Clair de Lune et le Quai de la Perle jusqu'à la Statue de la

Vierge, puis la Villa Eugénie.

Continuer par la rue Saint-Jean-Baptiste-de-la-Salle, le Passage de Rome, la rue Sainte-Anne jusqu'aux Halles de Dinard, puis retour au

parking.

La Côte d'Émeraude

Saint-Lunaire avec sa vieille église

La Pointe du Décollé

La Pointe de la Garde Guérin (1/4 d'heure à pied du parking)

Saint-Briac-sur-Mer et le Château du Nessay

Lancieux par le Pont du Frémur et l'Avenue de la Côte d'Émeraude

Saint-Jacut-de-la-Mer jusqu'à la Pointe du Chevet

Le Guildo, son château en ruines et les Pierres Sonnantes

La Pointe du Bay par la côte

La Pointe de la Garde

Saint-Cast-le-Guildo, son église, la chapelle Sainte-Blanche à l'Isle, et la Pointe de Saint-Cast (Monument aux Évadés de France)

Trécelin

Fort La Latte

Le Cap Fréhel

Pléhérel-Plage

Sables-d'Or-les-Pins

Balade sur l'îlot Saint-Michel (uniquement à marée basse)

Le Cap d'Erquy

Erquy

Château de Bien Assis
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Château du Nessay

Saint-Briac-sur-Mer, Côte d'Émeraude, France

Fort La Latte

Château de La Roche Goyon Fort La Latte

Plévenon, Côte du Goëlo

Phare du Cap Fréhel

Plévenon, Côte du Goëlo
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Le Mont Saint-Michel & la Côte d'Émeraude
Lundi 24 août 2026 · De Cancale à Saint-Malo

Mont-Saint-Michel

Mont-Saint-Michel, Le Mont-Saint-Michel, Baie du Mont-Saint-Michel

Arrivée au Parking P11 du Mont Saint-Michel, puis à pied (40 mn) ou navette gratuite « Le Passeur » (12 mn) à côté du Centre

d'Information Touristique.

Visite du Mont Saint-Michel.
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Cancale

Cancale, Côte d'Émeraude

Suggestion: déjeuner "huîtres" à Cancale

Ballade en voiture

Direction Saint-Malo par la Pointe du Grouin et la Côte d'Émeraude.

Saint-Coulomb

Côte d'Émeraude
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4
La Vallée de la Rance
Mardi 25 août 2026 · De Dinard à Dinan puis de Dinan à Saint-Malo

A visiter

Vue sur l'Usine Marémotrice de la Rance.

Entrer dans l'Église Saint-Clément, poursuivre jusqu'au Domaine du Montmarin.

Poursuivre la Route des Bords de Rance (D14), tourner à gauche par la Rue du Port Hue (D3) et la rue de la Gautier. Revenir et

poursuivre par la rue du Haut-Bignon puis la rue du Maréchal Leclerc jusqu'à la Cale Sèche de la Landriais.

Passer Le Minihic-sur-Rance, continuer jusqu'à Plouër-sur-Rance et son église, éventuellement Taden, et terminer à Dinan.

Se garer au Parking de la Place Duguesclin et débuter la visite de Dinan : rue Sainte-Claire puis rue de l'Horloge.

Maison de la Harpe au n° 6

Maison du Gisant au n° 13

Tour de l'Horloge au n° 23 (4€ pour le panorama)

Place des Merciers

Église Saint-Malo par la Grand'Rue puis la rue Comté de la Garaye

Ancien Couvent des Cordeliers (rue de la Lainerie)

Rue du Jerzual et rue du Petit Fort jusqu'à la Maison du Gouverneur

Escalier des remparts à la Porte de Jerzual, rue Saint-Michel et rue du Rempart jusqu'au Jardin Anglais

Basilique Saint-Sauveur, puis retour au parking

Direction le Moulin du Prat (si possible par la route sous le viaduc de Dinan), Mordreuc et sa cale, Pleudihen-sur-Rance, la Ville-ès-

Nonais, Saint-Suliac, le Moulin du Beauchet, le Château du Bos, puis la Malouinière de la Ville Bague.

Si possible, visite guidée (env. 1h30, 10€) lavillebague.com/visites_guidees.html

La Richardais

Côte d'Émeraude

• 

• 

• 

• 
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• 

• 

• 
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https://eonel.fr/avillebague.com/visites_guidees.html


‎⁨Dinan

Moulin du Prat

La Rance, La Vicomté-sur-Rance
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Saint-Malo
Mercredi 26 août 2026 

Saint-Malo

Se garer au Q-Park Saint-Vincent.

Début de la visite par le Tour des Remparts (environ 1h30), puis visite de la ville intra-muros (environ 1h30).

De la Porte Saint-Vincent, rue de Chateaubriand (Hôtel de la Gicquelais au n° 3, qui vit naître Chateaubriand), Cour de la Houssaye, rue

du Pélicot, rue du Gras Mollet.

Rue de la Victoire avec l'Ancienne Chapelle des Bénédictines au n° 8, rue Maclow jusqu'à la Cathédrale Saint-Vincent, rue du Pourpris

jusqu'à la Place du Pilori.

Rue Broussais, rue de Dinan, rue des Vieux Remparts, rue de la Fosse, rue Feydeau jusqu'à la rue d'Orléans, puis rue d'Asfeld (Demeure

du Corsaire au n° 5), rue des Cordiers et rue Jacques-Cartier jusqu'à la Porte Saint-Vincent.

Malouinière de la Ville Bague

Visite de la Malouinière de la Chipaudière (1h15, 8€) https://www.chipaudiere.com
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https://www.chipaudiere.com/


Saint-Cast-le-Guildo

Côte d'Émeraude

A ne pas manquer :

Prendre un café ou un thé au salon de thé Les Bonheurs d'Eléonore
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https://www.bonheursdeleonore.fr


6
La Côte de Granit Rose
Jeudi 27 août 2026 

Ballade en voiture

Départ pour Ploumanac'h et la Plage du Trestraou
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La côte de granit rose

Randonnée par le Sentier des Douaniers (environ 2h15 aller-retour).

Reprendre la voiture direction Trégastel et la Plage du Coz-Pors.

Partir à pied et faire le tour de l'Île Renote (1h00 aller-retour).

Reprendre la voiture vers un point de vue, rue du Panorama, puis l'avenue d'Ys et la rue du Roi Gradlon. Se diriger vers le Menhir de

Saint-Uzec, le Port de Trébeurden et la Pointe du Bihit.

Visite de Lannion (1/2 heure à 1h00) : se garer Place Maria Prat, prendre l'escalier de Brelevenez et visiter l'église.

Descendre par la rue de la Trinité, la rue de l'Église et la rue de la Mairie jusqu'à la Place du Général Leclerc - maisons anciennes à

colombages aux n° 23, 29, 31 & 33.

Poursuivre jusqu'à la Place des Patriotes avec la chapelle et le couvent des Ursulines, puis retour au parking.
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7

Tréguier, la Presqu'île de Plougrescant & l'Île de

Bréhat
Vendredi 28 août 2026 · La Presqu'île Sauvage

Etapes

Départ pour Tréguier (environ 1h15). Se garer au parking Les Quais.

Prendre la rue Ernest Renan jusqu'à la Maison d'Ernest Renan, poursuivre jusqu'à la Cathédrale Saint-Tugdual et son cloître, faire un tour

dans la rue Saint-Yves et revenir au parking.

Reprendre la voiture direction Plouguiel, puis La Roche Jaune et la Chapelle Saint-Gonéry à Plougrescant.

Se diriger vers Pors-Hir, la Pointe du Château et le Gouffre (1/4 d'heure à pied aller-retour), puis l'Anse de Pors Scar, Buguélès et Port-

Blanc.

Rejoindre Tréguier, Trédarzec et Lézardieux ; prendre la D20 et à 3 km, à droite, un ancien moulin à marée.

Reprendre la D20 et tourner à droite par le chemin du Phare de Bodic jusqu'au phare. Reprendre la D20 jusqu'au Sillon de Talbert, si

accessible.

Aller à la Table d'Orientation de Creac'h Maout, puis l'église de Pleubian et Kerbors-Plage. Retour à Trédarzec avec possibilité de visiter

les Jardins de Kerdalo lesjardinsdekerdalo.com.

Tréguier

Tréguier et la cathédrale Saint-Tugdual
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https://lesjardinsdekerdalo.com/


Île de Bréhat

Rejoindre Lézardieux puis Paimpol et se rendre à la Pointe de l'Arcouest pour embarquer à 14h40 (y être à 14h20) : traversée et tour de

l'Île de Bréhat (45 mn, 17,90€/personne) www.vedettesdebrehat.com

Gwin Zégal

Un des derniers ports pieux.
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https://eonel.fr/www.vedettesdebrehat.com
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